华师中山附中2016高中体育特长生招生工作方案

华南师范大学中山附属中学办学条件完备，师资力量雄厚，教学设施齐全。近几年高考体育术科上线率大幅提升，学生参加省市体育竞赛获奖颇丰，尤其在篮球方面连续2年进入中山市高职中篮球赛前三名，现正在申报篮球体育项目传统学校。本着“厚德笃学，弘毅敏行”的校训精神以及立德树人、专业过硬的师资队伍，我校有能力、有信心将体育特长生培养成才。
一、招生工作领导机构：
为进一步加强对招生工作的领导，我校成立招生工作领导小组，组成人员如下：
组长：刘诗雄
组员：宋秀国马新军 叶振涛 黄绮文 曹方楠 杨  纯  杨  明  王  涛
领导小组办公室设在我校招生办，下设资格审查组、纪律检查组、考务组、技术组、裁判组（由校内和校外裁判组成）、后勤保障组。
2、 招生项目和计划：
2016年我校招收15名体育特长生，其中公费生5名，自费生10名。其中：田径类10人，包含径赛类6人（5男、1女），田赛类4人（3男、1女）；篮球类5人（只招男生）。
三、报名办法、时间及资格认定：
1、报考资格：（1）具有广东省户籍的考生可报考我校公费生和自费生；满足中教体通〔2016〕32号文件中“二、（一）、2.”中所有条款规定的外省户籍考生可报考我校公费生和自费生；达不到上述文件中的条款规定但符合2019年异地高考政策的外省户籍考生只可以报考我校自费生。（2）报考体育特长生需符合中招办〔2016〕6号文件中关于报考体育特长生资格的相关规定。(3)报考我校体育特长生要求考生身体健康，品行优良，仪表端庄，初中阶段无违法违纪记录；男子身高1.7M以上，女子身高1.6M以上。
2、报名时间：具有报考资格的考生于4月20—21日通过中考业务管理系统中进行报名登记，并于4月23（周六）中午12:00之前持相关体育比赛获奖证明（书）及《华师中山附中2016年高中招收体育特长生报名表》（附件1）到我校招生办现场报名。
3、资格认定：我校对考生出具的相关证明（书）和相关材料进行审核并安排没有获奖证明（书）的考生或报考项目与获奖项目不一致的考生进行专项资格测试。我校4月30日前在中山华附校园网公示资格认定合格或通过资格测试的考生名单并在中考业务管理系统中确认。
四、资格测试时间：
材料审核没有通过或没有获奖证明（书）的考生安排在4月23日（周六）下午2:30在本校运动场进行专项资格测试。
五、资格测试办法：
（一）田径类：
1、测试项目设置：
我校田径类项目考试的主项科目分为：100米、800米、跳远、跳高、铅球。填报田径类项目的考生参加资格测试时只参加选定的主项一个科目。
2、各科目测试资格线：
	科目
	100米
	800米
	跳远
	跳高
	铅球

	成绩资格线
	男子
	13.1秒
	2分25秒
	5.00米
	1.45米
	8.60米

	
	女子
	14.9秒
	2分50秒
	4.00米
	1.15米
	6.20米


男子铅球重量5千克，女子铅球重量4千克。
凡达到或超过测试资格线要求的考生均有资格通过审核参加我校的体育特长生专业素质考试。
（二）篮球类：
1、测试项目设置：
我校篮球类项目资格测试的科目有两项：往返运球上篮（20分）和全场比赛(30分）。两科目得分相加不低于30分的考生均有资格通过审核参加我校的体育特长生专业素质考试。
上述两项的测试要求均按照《中山市高中体育特长生考试内容及评分标准指导意见》的标准执行。
2、评分标准：
往返运球上篮成绩对照表：
	分值
	20
	18
	16
	14
	12
	10
	8
	6
	5
	4
	3

	成绩（秒）
	30
	31
	32
	32.6
	33.4
	34
	36
	38
	40
	50
	60


全场比赛评分标准：
	分值
	30—26分
	25—21分
	20—16分
	15—6分
	5—0分

	标准
	技术全面，运用合理、熟练，个人防守能力强，意识强，特长突出。
	技术运用较合理，有一定个人攻防能力，意识一般。
	攻防技术运用能力一般，战术意识一般。
	有一定的基本技术，动作单调，意识差。
	基本技术差，动作不熟练。



六、专业考生时间、地点及公示：
1、考试时间和地点：5月14日（周六）在本校体育场，我校会编排好秩序册并电话或短信提前通知考生和家长。
2、考试内容和计分办法：
专业考试成绩按满分100分标准计入术科总成绩。专业考试内容和评分标准见附件2和附件3。
4、我校根据考生术科考试成绩从高到低排序，经招生领导小组确认，按照专项招生计划确定体育特长生入围名单并在本校公示栏和中山华附校园网公示。
5、我校将公示无异议的入围名单报市招生办审批。
七、录取办法：
术科考试入围的考生在填报志愿时，需在“提前批体育特长生”一栏填报“华师中山附中”志愿（我校体育特长生分“公费生”和“自费生”两种志愿，“公费生”和“自费生”收费标准不同，符合相关条件的考生可同时填报“公费生”和“自费生”）。体育特长生投档时，第一步先将综合素质评价合格、考查科目等级达到3个C要求、计分科目成绩（即中考总分）不低于380分（达到所报项目国家二级运动员标准或所报考项目获得省级比赛个人前六名或市级比赛个人三名的体育特长生，中考总分成绩要求不低于360分，比赛获奖项目必须与报考项目相一致时，才予以认定，）的考生分专业项目并根据其术科成绩由高到低排序（术科成绩排序相同的，以中考总分由高到低重新排序），第二步按各专业项目的招生计划数严格按照其术科成绩由高到低的排序进行投档，第三步在填报了我校“公费生”志愿的已投档考生中录取术科成绩（不分项目）排名前五名（术科成绩排序相同的，以中考总分由高到底重新排序）的为公费生，第四步根据各专业项目剩余计划数，将填报了我校“自费生”志愿的考生分专业项目并严格按照其术科成绩由高到低（术科成绩排序相同的，以中考总分由高到低重新排序）录取为自费生，录满为止。

附件1：《华师中山附中2016年高中招收体育特长生报名表》
附件2：《华师中山附中2016年高中田径项目考试内容和评分标准》
附件3：《华师中山附中2016年高中篮球项目考试内容和评分标准》


华南师范大学中山附属中学
 2016年3月3日



附件1：

华师中山附中2016年高中体育特长生考试报名登记表

	考生基本信息

	准考证号
	
	姓名
	
	性别
	
	照
片

	毕业学校
	
	户籍类别
	
	出生年月
	
	

	左眼裸眼视力
	
	右眼
裸眼视力
	
	是否
色盲、色弱
	
	

	身高
	（CM）
	体重
	（KG）
	联系电话
	
	

	参加相关比赛或活动情况

	专项比赛获奖情况
	项目
	何时何地参加何种比赛、活动、所获证书
	等级/名次

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	报名资格
学校初审意见
	审核人（签名）：　　年　月　日
	

	报名资格
镇（区）文体教育局复审意见
	审核人（签名）：　　年　月　日
	

	报考项目

	报考学校名称
	选择项目类别
（只能选择一个项目）
	考试内容

	华师中山附中
	□田径
	主项：；副项：

	
	□游泳
	主项：；副项：

	
	□其它
	专项名称：

	招生学校
审核意见
	
审核人（签名）：（盖章）年　月　日


[bookmark: _GoBack]说明：1.考生填写好本表后，请于4月20-21日通过中考业务管理系统进行报名登记,附相关艺术、体育比赛获奖证明（书）于4月23日中午12:00前进行现场报名。
  2．每位考生只能申报一所学校（考试时间不冲突）的特长生，且只能选择一个专项参加测试，多选视为弃权；本表所选择的学校必须与网上填报特长生学校一致，不一致的，视为弃权。

附件2：

华师中山附中2016年高中田径项目考试内容和评分标准
一、专业素质项目设置：
1、径赛类：主项：100米、800米副项：跳高、跳远、铅球
2、田赛类：主项：跳高、跳远、铅球副项：100米、800米
二、考试项目计分办法：
田径类分主副项两个项目进行考试，考生按照类别（径赛类或田赛类）分别从我校设置的主项和副项中各选一项进行测试，每项满分为100分。考生的专业术科成绩（满分100分）=主项得分×70% + 副项得分×30%，汇总后四舍五入取整数计分。
三、考试项目要求及评分标准：
1、考试要求：参照《中山市高中体育特长生考试内容及评分标准指导意见》的要求。
2、评分标准：
	男子
	女子

	分值
	100米
	800米
	跳高
	跳远
	铅球
	100米
	800米
	跳高
	跳远
	铅球
	分值

	100
	11.30
	2:05.00
	1.83
	6.80
	13.30
	12.70
	2:25.00
	1.56
	5.30
	9.80
	100

	98
	11.35
	2:05.50
	1.81
	6.72
	13.10
	12.80
	2:25.80
	1.54
	5.22
	9.65
	98

	96
	11.40
	2:06.00
	1.79
	6.64
	12.90
	12.90
	2:26.60
	1.52
	5.14
	9.50
	96

	94
	11.45
	2:06.50
	1.77
	6.56
	12.70
	13.00
	2:27.20
	1.50
	5.06
	9.35
	94

	92
	11.50
	2:07.00
	1.75
	6.48
	12.50
	13.10
	2:28.00
	1.48
	4.98
	9.20
	92

	90
	11.55
	2:07.50
	1.73
	6.40
	12.30
	13.20
	2:29.00
	1.46
	4.90
	9.00
	90

	88
	11.60
	2:08.00
	1.71
	6.30
	12.10
	13.30
	2:30.00
	1.44
	4.82
	8.80
	88

	86
	11.65
	2:09.00
	1.69
	6.20
	11.90
	13.40
	2:31.50
	1.42
	4.74
	8.60
	86

	84
	11.70
	2:10.00
	1.67
	6.10
	11.60
	1350
	2:33.00
	1.40
	4.66
	8.40
	84

	82
	11.80
	2:11.00
	1.65
	6.00
	11.30
	13.60
	2:34.50
	1.38
	4.58
	8.20
	82

	80
	11.90
	2:12.00
	1.63
	5.90
	11.00
	13.70
	2:36.00
	1.35
	4.50
	8.00
	80

	75
	12.10
	2:13.00
	1.60
	5.75
	10.60
	13.90
	2:38.00
	1.32
	4.42
	7.70
	75

	70
	12.30
	2:14.00
	1.57
	5.60
	10.20
	14.10
	2:40.00
	1.29
	4.36
	7.40
	70

	65
	12.50
	2:15.00
	1.54
	5.45
	9.80
	14.30
	2:42.00
	1.26
	4.28
	7.10
	65

	60
	12.70
	2:16.00
	1.51
	5.30
	9.40
	14.50
	2:44.00
	1.23
	4.20
	6.80
	60

	55
	12.90
	2:17.00
	1.48
	5.15
	9.00
	14.70
	2:46.00
	1.20
	4.10
	6.50
	55

	50
	13.10
	2:18.00
	1.45
	5.00
	8.60
	14.90
	2:48.00
	1.15
	4.00
	6.20
	50


注：男子铅球重量5千克；女子铅球重量4千克。






























附件3：

华师中山附中2016年高中篮球项目考试内容和评分标准

篮球项目中所涉及的场地、规则等均执行国际篮球联合会通过（中国篮球协会审定）的2014年篮球规则。
一、考试项目与所占分值（按满分100分计入术科总成绩）
	类别
	专项素质
	专项技术
	实战能力

	考试项目
	助跑摸高
	一分钟投篮
	半场运球绕杆投篮
	比赛

	分值
	15分
	30分
	30分
	25分


二、测试方法与评分标准
（一）、专项素质（总分：15分） 
1、助跑摸高
测试方法：助跑单脚或者双脚起跳单手摸高，以摸高的最高高度计分，每人两次，取最佳一次成绩。
评分标准如下表：
	成绩(米)
	3.25
	3.20
	3.15
	3.10
	3.05
	3.04
	3.03
	3.02

	分值
	15
	14
	13
	12
	11
	10
	9
	8

	成绩(米)
	3.01
	3.00
	2.98
	2.96
	2.94
	2.92
	2.90
	

	分值
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1
	



（二）、专项技术（总分：60分）
1、一分钟投篮（30分）
测试方法：以篮圈中心投影点为中心，5.5米为半径画弧，考生在弧线外进行一分钟自投自抢，投篮方式不限，记投中次数。每人测试两次，记其中一次最佳成绩。投篮必须在弧线外，不准踩线，踩线投篮投中无效。场地如下图所示：
[image: c:\users\administrator\appdata\roaming\360se6\User Data\temp\gd2008tydg014.jpg]
一分钟投篮的评分标准如下表：
	成绩(个)
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1

	分值
	30
	25
	20
	16
	12
	9
	6
	3



2、半场运球绕杆投篮（30分）
测试方法：以球场中线与一侧边线交点为圆心，50厘米半径画一圆弧，形成扇形起动区（如图示）。考生在起动区内持球起动(双脚不得越线或踩线)，并开始计时，运球分别绕过l、2号标志杆上篮，球中篮后接球，再继续运球沿3、4号标志杆外侧推进，并分别绕过4、3号标志杆上篮，篮球整体入筐时停表。每人测试两次，取最佳一次成绩为考试成绩。
考试要求：运球手不限，投篮方式不限，必须投中篮后方可继续运球，投不中则继续再投，直至投中。每违例一次扣2分，不按规定路线运球者，不予评定成绩。
注：标志杆高度为1.3米－1.8米。场地如下图所示：
[image: c:\users\administrator\appdata\roaming\360se6\User Data\temp\gd2008tydg004.jpg]
半场运球绕杆投篮评分标准如下表：
	成绩(秒)
	11.2
	11.3
	11.4
	11.5
	11.6
	11.7
	11.8
	11.9
	12.0
	12.1

	分值
	30
	29
	28
	27
	26
	25
	24
	23
	22
	21

	成绩(秒)
	12.2
	12.3
	12.4
	12.5
	12.6
	12.7
	12.8
	12.9
	13.0
	13.1

	分值
	20
	19
	18
	17
	16
	15
	14
	13
	12
	11

	成绩(秒)
	13.2
	13.3
	13.4
	13.5
	13.6
	13.7
	13.8
	13.9
	14.0
	14.1

	分值
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1



（三）实战能力（总分：25分）
1、测试方法：根据考生人数分组进行全场或半场的比赛，采用半场人盯人防守测验其技、战术运用能力，每场比赛时间，以能够全部观察、了解每个考生的情况而定。
2、评分内容：
a．个人进攻技术运用的合理性和熟练程度。
b．个人防守技术运用能力和协同防守能力。
c．战术意识，个人战术能力及行进间技术运球能力。
3、评分标准如下表：
	分值
	25—21分
	20—16分
	15—11分
	10—6分
	5—0分

	


标准
	 技术全面，运用合理、熟练，个人防守能力强，意识强，特长突出。
	技术运用较合理，有一定个人攻防能力，意识一般。
	攻防技术运用能力一般，战术意识一般。   
	有一定的基本技术，动作单调，意识差。
	基本技术差，动作不熟练。
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